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Teste Dein Fachwissen!

1. Ist NLP eine eklektische Methode? ja/ nein
2. Gibt es im NLP eine ,klinische* Strategie? ja/nein

2a. Wenn ja, wie ist diese wissenschaftlich einzuordnen?

passiv ja/nein
analytisch ja/nein
aktiv ja/nein
strategisch ja/nein

2b. Welche drei Merkmale treten im Vergleich zu anderen
Methoden in der klinischen Strategie bzw. NLP-
Beratungsstrategie hervor?

3. Auf welcher wissenschaftstheoretischen Grundlage, auf
welchen Saulen/Theoriebausteinen steht NLP?

. Grundlage: ...

. Ja. 2a. Die klinische NLP-Strategie ist als aktiv-strategisch einzuordnen! Sie steht kontrir zu passiv-analytischen

sychotherapiemethoden, wie beispielsweise der Psychoanalyse. 2b. Besondere Merkmale der NLP-Strategie sind: Perspektive und

ielorientierung, Modellierung sowie Metaprogramme.

. Auf der Grundlage der Gestaltpsychologie tragen Existenzialismus, Strukturalismus, Konstruktivismus und Kybernetik die

hinomenologie, welche die Probleme, Ziele und Wahrnehmung des Klienten beschreibt und aus der die klinische bzw.
Beratungsstrategie abgeleitet wird. Nachzulesen bei Bent Hansen: Was Sie iiber NLP wissen sollten! ISBN 978-3-941903-04-3

. =
. Saule: %
. Sdule: 2
. - I3}
. SAUIE: e ENTE
. psymed-verlag
o Saule: e, Dr. Klaus Witt
. Dach: Fichtenweg 5

22941 Bargteheide
............................... Tel. 04532 - 2843825
Fax 04532 — 501 652

Bestellungen:
Tel. 04532 — 268 971
Fax 04532 — 218 55

E-mail:
office@psymed-
verlag.de




